WIA* 03/2007 REVISTA DEL CENTRE D’ESTUDIS JORDI PUJOL

Professor de Sociologia de la Universitat Complutense de Madrid

Victor Pérez-Diaz
Canvi demografic,
envelliment i dependéncia*

En aquest article, adaptacié i traduccié d’una de les ponéncies del seminari «Canvi de-
mografic i estat del benestar», organitzat pel Centre d’Estudis Jordi Pujol, el socioleg
Victor Pérez-Diaz planteja alguns dels reptes més especifics a qué s’enfronten algu-
nes tendéncies sociodemografiques actuals. L’autor parteix d’algunes projeccions i
dades fruit de la prospectiva, com per exemple la que es deriva de diverses analisis
que indiquen que haurem de partir d’unes expectatives de vida que multiplicaran per
sis el temps de maduracié de I’espécie humana i que suposaran la possibilitat d’arri-
bar als cent anys de vida en bones condicions. Les expectatives amb qué s’ha de tre-
ballar, doncs, sén les d’un gaudi de bona salut durant els trenta anys posteriors a la
jubilacié. Qué faran aquestes persones durant aquest temps amb els recursos de qué
disposin? |, sobretot, quin sera el dinamisme en qué se sustentara un contingent de
poblacié gran cada vegada més important? Es a dir, disposaran dels recursos econo-
mics, educatius i de relacié amb la politica que els permetin assolir una certa autono-
mia i plantejar obertament les seves demandes, a més de generar, per exemple, una
oferta propia -la xarxa associativa i de treball voluntari en grups de major edat que hi
ha als EUA és un fet a tenir en compte-, o es tendira -en el cas d’Europa, i més espe-
cificament ’Europa comunitaria- a seguir depenent de les xarxes familiars properes?
Una altra qliestio que planteja I’'autor és com s’articulara el pes electoral d’un col-lec-
tiu important de gent gran que tendeix al pragmatisme i a la moderacié politica.

* Transcripcio, traduccio i adaptacio de la ponéncia presentada al Seminari «Canvi demogra-
fic i Estat del Benestar», organitzat pel CEJP el 14 de desembre de 2006.
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Quan abordem la situacio de les persones de més edat a diversos anys vista i
en relacié amb un espai determinat, ens adonem, a mesura que avancem en
la reflexid, que trobar-hi la soluci6 correcta ens plantejara problemes de
governabilitat, d’identitat i d’espai economic, perque és probable que el que
sembla practicament impossible de resoldre a escala local s’hagi de plantejar
a escales més grans.

Jovoldria comencar recordant molt breument algunes xifres que ja s’han
dit, per tal d’entendre, des d’una perspectiva retorica, de qué estem parlant.
Quan pensem en els paisos de ’OCDE en conjunt, en els quals es projecten les
poblacions a deu, quinze, vint o quaranta anys, és evident que per a la decada
del 2050 parlem ja d’una poblacié de més de seixanta-cinc anys que equival-
dra a uns dos tercos de la poblacié d’entre vint-i-cinc i seixanta-quatre anys. Es
adir, ens trobarem amb poblacions adultes de gairebé meitati meitat—els que
queden més enlla dels seixanta-cinci els que en queden més enca—, una certa
paritat de public o un collectiu que, pel que fa als més grans de seixanta-cing,
no es resignara facilment a una posicié de viure en ’estat de dependencia, de
vulnerabilitat, a la qual —-podriem dir- I’edat els empeny, sin6 que planteja-
ran problemes d’activitati de protagonisme o coprotagonisme en assumptes
de tota mena. Seran persones amb uns nivells d’educacié relativament ele-
vats, no amb uns nivells d’educaci6 inferiors als de la poblacié adulta de vint-
i-quatre a seixanta-cinc anys; tindran el mateix nivell o un de similar. Aixi
mateix, el seu nivell economic i els seus recursos seran importants —el con-
junt de recursos economics i de recursos educatius els confereix també un
estatus socioeconomic relativament important. Aquestes persones viuran en
un horitz6 que a poc a poc s’anira construint en I'imaginari collectiu com un
horitzé d’expectatives de vida, unes expectatives de vida que, relativament,
com més va seran més dilatades. Es probable que juguem amb unes expecta-
tives de vida —no a mitja pero si a llarg termini, tot i que ara ja no és un termi-
ni inconcebible- que multipliquen per sis el temps de maduracié de I’especie
humana —que és de vint anys—, per passar, en conseqiiéncia, als cent vint anys,
amb cent anys de vida en bones condicions.

Tot aixd sembla, ara, relativament lluny, pero ja no ho és tant i cada cop
ho sera menys. Les expectatives, doncs, son una bona salut durant trenta o
quaranta anys després de la jubilaci6 i condicions de supervivencia durant
deu, quinze ovint anys més. Persones que tenen educacio, recursos i una certa
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disposici6 a ser presents i fer marcar la seva presencia, i a no resignar-se a ser
objectes passius de la cura d’un estat del benestar o de les xarxes familiars, o
a considerar-se simplement un recurs respecte del qual la gent es demana:
«Queé en fem, d’ells?». Ells som nosaltres; és a dir, som la meitat de tots nosal-
tres.I1a pregunta sobre la qual volia reflexionar rapidament és mig especula-
tiva, mig basada en alguna informacié6: qué podem esperar que aquestes per-
sones facin els propers trenta o quaranta anys amb els recursos que tenen?

Fa la impressio, per la informacié que hi ha i, en certa manera, per la refle-
xi6 que es pot fer a partir de les dades, que la definici6 d’interessos que aquest
collectiu va fent gradualment és una definicié d’interessos molt poc «postma-
terialista», «postindustrial» i «postmodernay; és molt una definicié d’interes-
sos basics. No és tant la feina, perqueé les informacions de que disposem diuen
que, si bé hi ha un segment de la societat de marxosos frenetics que volen
triomfar fins al darrer dia de la seva existéncia i caure a la tomba frenetica-
ment, també triomfant, la majoria de la gent tendeix a considerar que el
moment de la jubilacié és ben rebut: volen viure en aquest estat de seminirva-
na-o com se’n vulgui dir—, amb una activitat voluntaria escollida per ells com
més aviat millor, i per tant és probable que hi hagi resisténcies a la perllonga-
ci6 de I’edat de treballar que els politics i els experts ben intencionats estan
predicant. Jo penso que hi ha una resisténcia prou important, i aquesta resis-
téncia, per ara, en lloc d’anar cedint s’ha anat reforcant lleugerament, tot i
que, naturalment, és una tendencia susceptible de ser influida per un meca-
nisme de persuasio. Aixi, doncs, la qiiesti6 no és tant la feina, siné ’activitat,
certes activitats.

Hi ha una preocupaci6 per les pensions, naturalment. Ens amoinem per
les pensions perque la comprensi6 de com canvia el segment dels més grans
—iel dels grans, pero no tant- suggereix més disponibilitat per jugar amb f6ér-
mules mixtes; per tant, calen certs ingredients o dosis creixents de realisme
en aquest sentit. Cal veure la importancia tan enorme que té la vida familiar,
sobretot si pensem en societats com ’espanyola. Potser altres tenen defini-
cions d’interessos una mica diferents o els modulen d’una altra manera, pero
a Espanya la sensaci6 que fan les coses és que el declivi de la vida, el capvespre
o la tardor, no és un moment d’ampliar horitzons identitaris sind més aviat
de tornar a identitats basiques, i a les identitats basiques del tracte familiar
extremat i intens, de les xarxes familiars amb fills que queden a prop, amb
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pares que encara son al voltant i que s6n propers, amb néts que sén a prop;
aixo0 implica tenir una cura que concerneix aquests cercles i comptar amb ells,
la qual cosa pot ser compatible amb unes actituds d’una relativa desconfian-
ca difusa o generalitzada envers els altres, els que sén llunyans. Aqui hi pot
haver, en les formulacions de les preguntes, expressions de desconfianca, perod
la realitzaci6 efectiva de la confianca amb els cercles propers és molt ostensi-
ble, molt eloqiient i molt intensa. I també, naturalment, hi ha una preocupa-
ci6 pels problemes de salut. Salut, families, pensionsi feina:

els entenem, en aquest sentit, com els interessos centrals; El 2050 la poblacié de
diem que s6n un recordatori basic de ’aquiil’ara, del dia a més de seixanta-cinc
dia en allo més immediat. anys equivaldra als dos
Quin és el quadre d’actituds que hi ha en el rerefons d’a- tercos de la poblacié
questa definici6é d’interessos? Hi ha sentiments barrejats d’entre vint-i-cinc i
davant l’activitat i la independeéncia o la vulnerabilitat. seixanta-quatre anys

Com hedit, es produeix un intent de jugar fins alla on es pot

en condicions de més independencia, perd també -atencié— amb una vulne-
rabilitat que es fa palesa cada dia més. Per tant, hem de parlar de reforcar les
relacions d’atencid o cura reciproca al voltant seu, d’atencié a la qualitat en el
tractamentiles relacionsien les comunitats proximesiimmediates; per tant,
en les xarxes familiars.

Cal un cert pragmatisme a I’hora d’entendre el que és el mé6n de ’espai
public. Hi ha hagut —un cop superat el possible entusiasme que hagin pogut
generar (no gaire, ni gaire intens) el que podriem anomenar «assumptes
publics» o «<assumptes politics»— unes certes reticéncies a incrementar els seus
interessos en aquest ambit. Pero també hi ha una posicié d’atenci6, de preocu-
pacié, d’amoinar-se pels seus propis problemes amb el reflex politic que
puguin tenir, de manera que hi ha un potencial de demanda fort i intens, amb
unes ideologies politiques probablement amortides. Es produeix una transla-
ci6 normal del cicle de vida cap al que podriem anomenar «posicions de cen-
tre», centre dreta, possiblement.

Hi ha, possiblement, preocupacions el rerefons de les quals pot ser el sen-
tit que té la vida, preocupacions per a persones a les quals la societat seglar
habitual, la que tenen al voltant, no pot donar gaires respostes perque la mena
de missatge que la societat civil els transmet és més aviat com aquest: «Sou,
com més temps passa, més inutils, sou cada dia més una cosa que ens amoi-
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na, i per tant el vostre valor es redueix a mesura que la vostra vida avancan.
Aix0 no es diu amb aquesta cruesa, naturalment; es diu de manera mitigada,
eufemistica, soft, perd és el missatge que ve. Aqui, doncs, hi ha una mena de
pregunta que ens podem fer, un retrobament amb experiéncies d’alguna
manera religioses. Penso que poden ser interessants i importants perque, al
capialafi, contenen un potencial de respostes a una demanda de sentit, de
significats, que no es troben facilment en altres orientacions. Aquests quadres

d’actituds, per tant, presenten una certa complexitat emo-

Hi ha una translacié en el cional, de reflexid, no ofereixen orientacions especifiques;
cicle de vida cap a aporten, potser, pragmatisme, moderacié politica.

posicions moderades, Amb quins mitjans compten o poden comptar? Tenen els

pragmatiques i de centre mitjans de ’educacid, que son relativament importants

—amb una certareserva-,iels dels recursos econdomics. Pero,
aqui, quines reserves podem establir? Quant als recursos economics, acostu-
ma a haver-hi una caiguda de nivell en passar a la jubilacié, perd es conserven
el patrimoni i els recursos que hom ha anat acumulant. Les persones van per-
dent forga fisica i energia.

Quant a ’educacié, el problema no és tant que tinguin o no nivells d’edu-
caci6 formal —que en tenen— com que puguin tenir i generar la sensacié que
Pexpertise que han adquirit amb I’experiencia no té demanda i troba el seu lloc
en el moén que ve, de manera que afronten la «duresa» de la generacié segiient,
que els exclou senzillament per la competeéncia, per la lluita pel poder, I’esta-
tus dins la societat, i es produeix una negociaci6 dificil amb aquesta genera-
ci6. Perd també tenen algun problema per, podriem dir, convertir el que poden
ser nivells educatius alts en una articulacié raonable d’una filosofia de vida
aplicada a I’accié publica, perque en certa manera els debilita el fet que la
mena d’educaci6 politica o civica i 'educacié general que han rebut siguin
relativament lleugeres. Es a dir, pensem que les generacions dels anys cinquan-
ta, seixanta o setanta, en realitat, malgrat que en alguns paisos van entrar en
un procés de transicions democratiques o que han viscut en una democracia
consolidada des de fa tres, quatre o cinc decades, a Europa —almenys a ’Europa
continental-, no tenen un entrenament civic gaire intens: participen de mane-
raregular en els organismes de govern locals, les relacions amb els partits poli-
tics sén a distancia, la tendéncia que tenen a assumir com a ciutadans la res-
ponsabilitat en els debats ptiblics és més aviat fluixa i no estan acostumats a
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debatre i reflexionar com a ciutadans afectats sobre els complicats assumptes
delavida publica, de manera que, fins i tot encara que tinguin experiéncia, és
moltimportant que sapiguen articular-la; non’hi ha prou amb tenir experién-
cia, siné que cal aprendre’n, i per aprendre’n has de tenir premisses més o
menys explicites a partir de les quals construir una argumentacio.

Aix0 no és facil. Lentrenament civic és regular; la seva tendencia a ’asso-
ciacionisme actiu és pobra, com passa en general a Espanya i als paisos euro-
mediterranis, i en altres. El seu sistema educatiu tampoc no és precisament
brillant, perque si reflexionem amb sensatesa sobre els sistemes educatius
que tenim —no nomeés a Espanya, sin6 també a Italia, Grecia, Portugal, Franca
o Alemanya mateix—, trobem deficits importants en el recorregut cognitiu de
reflexid, seguits d’ordenacid, de fredor i d’independencia en el judici o d’e-
quilibri per enfrontar-se a problemes amb la complexitat d’aquests de queé
estem parlant. Per tant, quan diem que tenen un nivell educatiu alt, hem de
ser conscients dels limits substantius que té I’actualitzacié d’aquest nivell a
I’hora de construir arguments i, per tant, de plantejar demandes raonades
davant la classe politica.

Tot aix0 fa que, d’'una banda, ens trobem amb un collectiu que tindra un
pes electoral gran; ’articulacié d’aquest pes electoral, pero, estara influida
per la tendencia a la moderacié o el pragmatisme, per aquest centre d’interes
en les qiiestions basiques. D’una altra banda, i al mateix temps, aquest collec-
tiu tindra un recorregut incert pel que fa a la formulacié de demandes.

I en aquestes condicions, qué podem esperar en el mén agitat en que els
tocara viure? La seva tendencia a jugar al que podriem anomenar «assumir
una responsabilitat en el govern o en la governabilitat de les seves societats
via societat civil» queda limitada, en alguns paisos més que en altres, per la
capacitat que tenen d’emprar els discursos associatius; en alguns paisos és
poca, pero el potencial hi és, i és previsible que el faran servir cada vegada més.
Per exemple, als Estats Units és notable; és a dir, alla tenen teixits associatius
fortissims de grups de més edat que poden aportar coses o actuar via volun-
tariat. Uexemple dels Estats Units és molt interessant, pero la seva cultura
politica cal separar-la de la cultura politica de ’Europa continental —no ’es-
candinava o I’anglosaxona, que sén una altra cosa—, que és diferent i inferior.
Per tant, com a grups de pressio, com a grups amb protagonisme en qiiestions
publiques, el diagnostic que generen és una barreja.
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Quin efecte de civilitzaci6 politica poden tenir en relacié amb la classe poli-
tica? Aqui hi ha una doble responsabilitat: els politics tenen una responsabili-
tat civica davant la ciutadania, pero la ciutadania té una responsabilitat civi-
ca per ella mateixa. Som responsables també d’educar-los, i ells d’educar-nos;
el problema d’una educacio civica és reciproc. Es plantegen dificultats segu-
rament per totes dues bandes, i no podem fer altra cosa que senyalar-les. En
aquesta situacio, que depen molt de com sigui I’oferta dels politics —i 'oferta
és molt dubtosa, ja que no sabem encara quines posicions mantenen;iés que,
en la seva relativa immaduresa, tampoc no s’ho plantegen-—, és possible que hi

hagi una tendeéncia a operar directament via les xarxes

Ens trobem amb un familiars properes, que ja sén aqui, amb les quals estan
col-lectiu que tindra un habituats a treballar i que els donen una mena de mecanis-
pes electoral molt me compensatori per solucionar les coses més importants
important o més urgents de la vida; aix0 els du a la propia concentra-

cié d’atenci6 i d’interés en certs temes.

Quan es planteja aquesta perspectiva de que passara i s’observa en el con-
text d’'un increment de la immigracié —onze o dotze milions de persones a
Espanya, que passa de quarantaiescaig milions a cinquanta i escaig—, evident-
ment aixo és el que vol dir. Per aquest sol fet hauriem de tornar a comencar a
reflexionar en un altre espai, a pensar ja en un altre horitzd, perque és en un
altre horitz6 on podriem veure com reaccionaran davant els immigrants:
poden reaccionar en unalinia d’actitud extremadament defensiva, pel que tot
plegat pot comportar de pertorbacié de ’estatus de les situacions conegudes,
o poden reaccionar de maneres diferents en funcié de com es plantegin les
coses. També ells s6n en part dependents del suport que els puguin donar els
immigrants, uns immigrants que vénen per resoldre els problemes. Per tant,
aquest és un assumpte obert.

D’altra banda, cal tenir en compte que si pensem en espais europeus no
només s’ha de pensar en els immigrants, siné també en les persones grans dels
paisos escandinaus que vénen a viure aqui. Es a dir, que Espanya pot esdevenir
la California d’una comunitat europea -bé, dependra que siguem capacos
algun dia de tenir les institucions d’alta educaci6 i recerca que tenen a
California. En aquest assumpte, doncs, tenim problemes d’una altra magni-
tud i d’'una altra dimensio, pero el que tot plegat demana és una discussio
sobre un canvi d’horitzé: d’'un horitzé local a un horitzé europeu.
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